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COMMENT VOTER ?
Les VERT·E·S ont besoin de votre soutien pour construire  
au Grand Conseil et au Conseil d’État une vraie politique  
de transition juste et durable. Toutes les voix comptent !

Pour le Grand Conseil
	→ Votez liste 7 « Les VERT·E·S » sans modification.
	→ Si vous utilisez une liste vierge, mentionnez la « Liste 7  

Les VERT·E·S » dans l’en-tête et inscrivez le nom  
des candidat·e·s.

Pour le Conseil d’État
	→ Cochez la case Sylvie Bonvin-Sansonnens ainsi  

que celles des 4 autres candidat·e·s de la liste 2  
« ALLIANCE DE GAUCHE ».

Pour la préfecture de la Sarine 
	→ Cochez la case Bruno Marmier de la liste 7 Les VERT·E·S.

Nos contacts
info@vertes-ville-fribourg.ch
vertes-ville-fribourg.ch 

Soutenez les VERT·E·S par un don
Les VERT·E·S vivent exclusivement grâce aux dons des membres,  
sympathisant·e·s et élu·e·s. Votre soutien financier est indis- 
pensable pour défendre l’intérêt public et mener une politique  
de transition juste et durable, en toute indépendance. Tous  
les dons sont les bienvenus, peu importe le montant, sur  
le compte IBAN : CH44 0839 0040 6020 1000 9. Les dons privés 
d’un montant supérieur à CHF 5000 (et ceux des personnes 
morales supérieurs à CHF 1000) seront publiés conformément 
à la loi sur le financement politique.

Réseaux sociaux des VERT·E·S  
Ville de Fribourg 
Instagram lesvert.e.svilledefribourg
Facebook VertsVilleDeFribourgGruneStadtFreiburg

WIE WÄHLEN?
Die GRÜNEN brauchen Ihre Unterstützung, um im Grossen  
Rat und im Staatsrat eine echte Politik des gerechten  
und nachhaltigen Wandels aufzubauen. Jede Stimme zählt!

Für den Grossen Rat
	→ Wählen Sie die Liste 7 „Die GRÜNEN“ ohne Änderung.
	→ Wenn Sie eine leere Liste verwenden, tragen Sie im 

Kopfbereich die „Liste 7 Die GRÜNEN“ ein und schreiben  
Sie die Namen der Kandidatinnen und Kandidaten auf.

Für den Staatsrat
	→ Kreuzen Sie das Kästchen von Sylvie Bonvin-Sansonnens 

sowie die der vier weiteren Kandidierenden der Liste 2 
LINKES BÜNDNIS an.

Für das Oberamt des Saanebezirks
	→ Kreuzen Sie das Kästchen von Bruno Marmier,  

„Liste 7 Die GRÜNEN“ an.

Kontakte 
info@vertes-ville-fribourg.ch
vertes-ville-fribourg.ch

Unterstützen Sie die GRÜNEN  
mit einer Spende!
Die GRÜNEN finanzieren sich ausschliesslich durch Spenden 
von Mitgliedern, Sympathisant*innen und Gewählten. Ihre  
finanzielle Unterstützung ist unverzichtbar, um das öffentliche  
Interesse zu verteidigen und eine Politik des gerechten  
und nachhaltigen Wandels in völliger Unabhängigkeit zu führen.  
Jede Spende ist willkommen, unabhängig vom Betrag, auf  
das Konto IBAN: CH44 0839 0040 6020 1000 9. Private Spenden  
über CHF 5000 (und Spenden juristischer Personen über  
CHF 1000) werden gemäss dem Gesetz über die Politikfinanzie-
rung veröffentlicht.

Soziale Medien der GRÜNEN  
Stadt Freiburg
Instagram lesvert.e.svilledefribourg
Facebook VertsVilleDeFribourgGruneStadtFreiburg

Vivre en sécurité
Nous traversons une période de crises jamais vues auparavant : 
les changements climatiques et la perte de biodiversité nous 
menacent, les inégalités se creusent et les violences continuent  
de marquer notre société. Les VERT·E·S s’engagent à protéger 
notre environnement, adapter nos modes de vie et lutter 
contre toutes formes de violences et d’inégalités pour assurer 
un avenir sûr pour toutes et tous. 

Vivre en bonne santé
La dégradation de notre environnement nous rend malades  
et menace d’abord les personnes les plus vulnérables. Vivre  
en bonne santé ne devrait jamais être un privilège. Les VERT·E·S  
revendiquent la possibilité pour chacun·e de préserver  
sa santé, boire une eau propre, manger des aliments de qualité,  
respirer un air pur et travailler sans s’épuiser. 

Vivre ensemble
Accueillir nos différences et apprendre à vivre ensemble  
nous permettra de construire un avenir meilleur. Fribourg  
est un canton fait de ponts entre les régions linguistiques  
et les cultures. Les VERT·E·S agissent pour renforcer la cohésion  
sociale, à travers une démocratie élargie, une culture diversifiée,  
un bilinguisme choyé et des services publics forts. Chacun·e 
doit pouvoir trouver sa place et vivre dignement, quelle  
que soit sa réalité. 

In Sicherheit leben
Wir durchleben eine Zeit beispielloser Krisen: Der Klimawandel 

und der Verlust der Biodiversität bedrohen uns, die Ungleich-
heiten nehmen zu und Gewalt prägt weiterhin unsere Gesell-

schaft. Die GRÜNEN setzen sich dafür ein, unsere Umwelt  
zu schützen, unsere Lebensweisen anzupassen und alle Formen  

von Gewalt und Ungleichheit zu bekämpfen, um eine sichere 
Zukunft für alle zu gewährleisten.

Gesund leben
Die Zerstörung unserer Umwelt macht uns krank und bedroht 

vor allem die verletzlichsten Menschen. Gesund zu leben sollte 
jeder und jedem ermöglicht werden. Die GRÜNEN fordern, dass 

alle die Möglichkeit erhalten, ihre Gesundheit zu bewahren, 
sauberes Wasser zu trinken, hochwertige Lebensmittel  

zu essen, reine Luft zu atmen und zu arbeiten, ohne sich  
zu erschöpfen.

Zusammenleben
Unsere Unterschiede anzunehmen und zu lernen, zusammen-

zuleben, ermöglicht uns, eine bessere Zukunft aufzubauen. 
Freiburg ist ein Kanton der Brücken, zwischen den Sprach- 

regionen und Kulturen. Die GRÜNEN wollen den sozialen  
Zusammenhalt stärken, durch eine erweiterte Demokratie, eine 

vielfältige Kultur, eine gelebte Zweisprachigkeit und einen 
starken Service public. Alle müssen ihren Platz finden und in 
Würde leben können, unabhängig von ihrer Lebensrealität.



SOZIALE ÖKOLOGIE ALS 
POLITISCHER KOMPASS

Für eine sichere Zukunft
Einen gerechten Wandel innerhalb der planetaren Grenzen verwirklichen

	→ Biodiversität und Klima schützen
	→ Sich an die Klimakrise anpassen

	→ Energiesicherheit auf Basis erneuerbarer Energien gewährleisten 
	→ Physische, psychische und sexuelle Gewalt bekämpfen

	→ Die Unterstützung für verletzliche Menschen stärken
	→ Den Langsamverkehr ausbauen und sicherer machen 

Für eine souveräne Zukunft
Einen Kanton verteidigen, der auch in Krisenzeiten unsere Bedürfnisse deckt

	→ Eine gesunde, lokale und umweltschonende Ernährung garantieren
	→ Eine existenzsichernde und nachhaltige Landwirtschaft unterstützen

	→ Solar-, Wind- und Wasserkraft fördern
	→ Natürliche Ressourcen verantwortungsvoll bewirtschaften

	→ Die digitale Entwicklung begleiten und den Datenschutz garantieren

Für eine gesunde Zukunft
Die Gesundheit der gesamten Bevölkerung sicherstellen

	→ Zugang zu sauberem Wasser und einer intakten Umwelt gewährleisten
	→ Gerechten und bezahlbaren Zugang zur Gesundheitsversorgung sichern

	→ Die Versorgung im Bereich der psychischen Gesundheit verbessern
	→ Verantwortungsbewussten Umgang mit der Digitalisierung fördern

	→ Eine gesundheitsverträgliche Arbeitswelt verteidigen

Für eine solidarische Zukunft
Zu einem Kanton beitragen, in dem alle ihren Platz haben

	→ Einen starken und zugänglichen Service public garantieren
	→ Ein reichhaltiges Kulturleben fördern

	→ Brücken zwischen den Sprachregionen schlagen
	→ Alle Menschen, die zur Flucht gezwungen sind, in Würde aufnehmen

	→ Soziale Durchmischung stärken und Unterdrückung bekämpfen

L’ÉCOLOGIE SOCIALE COMME 
CAP POLITIQUE
Pour un avenir sûr
Réaliser une transition juste dans le respect des limites planétaires

	→ Protéger la biodiversité et le climat 
	→ S’adapter au dérèglement climatique
	→ Garantir une sécurité énergétique basée sur les énergies renouvelables 
	→ Combattre les violences physiques, psychiques et sexuelles
	→ Renforcer l’aide aux personnes vulnérables 
	→ Développer et sécuriser la mobilité douce 

Pour un avenir souverain
Défendre un canton qui réponde à nos besoins, même en temps de crise

	→ Garantir une alimentation saine, locale et respectueuse de la nature
	→ Soutenir une agriculture rémunératrice et durable 
	→ Promouvoir l’énergie solaire, éolienne et hydraulique 
	→ Gérer les ressources naturelles de manière responsable
	→ Encadrer le développement numérique et protéger les données

Pour un avenir sain
Assurer la bonne santé de l’entier de la population 

	→ Assurer un accès à une eau et un environnement propres
	→ Garantir un accès équitable et abordable aux soins 
	→ Améliorer la prise en charge de la santé mentale 
	→ Promouvoir une utilisation sobre et responsable du numérique
	→ Défendre un monde du travail respectueux de la santé

Pour un avenir solidaire
Cultiver un canton rassembleur, dans lequel chacun·e se sent à sa place

	→ Garantir des services publics forts et accessibles 
	→ Favoriser une vie culturelle foisonnante
	→ Bâtir des ponts entre les régions linguistiques 
	→ Accueillir dignement toutes les personnes contraintes de fuir 
	→ Renforcer la mixité sociale et lutter contre toutes formes de domination

SYLVIE 
BONVIN-SANSONNENS
AU CONSEIL D’ÉTAT 
IN DEN STAATSRAT

 BRUNO

MARMIER
 À LA PRÉFECTURE

 INS OBERAMT
08.11.2026

Président du Grand Conseil, conseiller communal  
à Villars-sur-Glâne depuis 2012, syndic et membre du 
comité de l’Association régionale de la Sarine (2021-
2026). Traducteur indépendant.

Präsident des Grossen Rates, Gemeinderat in Villars-
sur-Glâne seit 2012, Gemeindepräsident (2021–2026). 
Freiberuflicher Übersetzer.

Avec Bruno Marmier, les VERT·E·S présentent une 
personnalité rassembleuse. Fort de son expérience 
de syndic et de député, il sera en mesure d’agir avec 
confiance, de décider avec objectivité, pour soutenir 
les communes et piloter les projets régionaux d’amé-
nagement, de promotion économique et de santé.

Erfahren. Pragmatisch, bürgernah, eine Persönlich-
keit, die Menschen zusammenbringt und Brücken baut. 
Dank seiner Erfahrung als Gemeindepräsident und 
Grossrat kennt er die Anliegen vor Ort und setzt sich 
für regionale Projekte in den Bereichen Raumplanung, 
Wirtschaftsförderung und Gesundheitswesen ein.

Sylvie
Bonvin-Sansonnens

Stephanie
Tschopp

Kirthana
Wickramasingam

Vincent
Pfister

Lise-Marie
Graden

Alliance de gauche au Conseil d’État 2026
Linkes Bündnis in den Staatsrat 2026

Freiburg erneuern Changeons de cap

Conseillère d’État depuis 2021, à la tête de la Direction de la 
formation et des affaires culturelles. 55 ans, mariée, deux 
enfants. Journaliste de formation et maître-agricultrice 
sur un domaine agricole biologique à Rueyres-les-Prés.

Seit 2021 Staatsrätin und Direktorin für Bildung und 
kulturelle Angelegenheiten. Diplomierte Journalistin 
und Meisterlandwirtin auf einem Bio-Bauernbetrieb in  
Rueyres-les-Prés. 55 Jahre alt, verheiratet, zwei Kinder.

www.sylvie-bonvin.ch

Chers et chères Fribourgeois·e·s,

Vous le savez, de nombreux défis attendent notre canton. La canicule 
a durement frappé Fribourg cet été, signe de l’emballement climatique 
auquel nous faisons face. La transition écologique et sociale que nous 
devons mener ne doit laisser personne derrière, en particulier les plus 
vulnérables.

J’ai eu à cœur d’accomplir mon premier mandat en cultivant la diversité 
qui caractérise notre canton. Je souhaite ainsi poursuivre, pour vous  
et avec vous, le travail accompli en faveur de la cohésion sociale. La pro-
chaine législature doit être celle d’une action concrète, solidaire et du-
rable, en faveur de toute la population fribourgeoise et de son avenir. 
Nous devons mieux faire, afin de soigner ce qui nous fait vivre. 

Liebe Freiburger Bürger und Bürgerinnen,

Sie wissen es: unser Kanton steht vor zahlreichen Herausforde- 
rungen. Die Hitzewelle hat Freiburg diesen Sommer hart getroffen 
– ein Zeichen des Klimawandels, mit dem wir konfrontiert sind. Der 
ökologische und soziale Wandel, den wir vorantreiben müssen, darf 
niemanden zurücklassen.

Es lag mir am Herzen, meine erste Amtszeit im Zeichen der Vielfalt zu ge-
stalten, die unseren Kanton auszeichnet. Ich möchte daher für Sie und 
gemeinsam mit Ihnen die bisher geleistete Arbeit zugunsten des sozia-
len Zusammenhalts fortsetzen. Die nächste Legislatur soll im Zeichen 
konkreter, solidarischer und nachhaltiger Massnahmen stehen – zum 
Wohl der gesamten Freiburger Bevölkerung und ihrer Zukunft. Wir müs-
sen besser werden, zum Schutz dessen, was wir zum Leben brauchen.



53 ans. Députée, conseillère générale, pédagogue,  
directrice de l’OLEJ, présidente de l’Association K.  
Pour la santé, la culture et un numérique 
responsable.

53 Jahre. Grossrätin und Generalrätin, Heil-
pädagogin, Direktorin des OLEJ, Präsidentin des 
Verein C. Für Gesundheit, Kultur und digitale 
Verantwortung.

LILIANE
GALLEY

43 ans. Conseillère communale (Dir. École, 
Culture & Affaires sociales), administratrice 
Bluefactory SA, vice-présidente CSIAS, amie  
de la nature.

43 Jahre. Gemeinderätin (Dir. der Schulen, Kultur 
und sozialen Angelegenheiten), Geografin,  
Verwaltungsrätin Bluefactory SA, Vizepräs. SKOS,  
Naturfreundin.

MIRJAM 
BALLMER

45 ans. Député, ethnologue et collaborateur 
scientifique à l’OFC. Membre des conseils  
du Tremplin et du Théâtre des Osses, du comité  
de LivrEchange.

45 Jahre. Grossrat, Ethnologe und wissenschaft- 
licher Mitarbeiter beim BAK. Mitglied der  
Vorstände von Tremplin, Théâtre des Osses  
und LivrEchange.

JULIEN
VUILLEUMIER

NOS CANDIDAT·E·S 
AU GRAND CONSEIL
UNSERE KANDIDIERENDEN 
FÜR DEN GROSSEN RAT

48 ans, père de deux enfants. Député, président 
du groupe parlementaire. Responsable égalité/
diversité/durabilité et formateur HEP.  
Co-président FRC-Fribourg.

48 Jahre alt, Vater von zwei Kindern. Grossrat, 
Fraktionspräsident. Verantwortlicher für Gleich-
stellung/Vielfalt/Nachhaltigkeit und Dozent  
an PH. Co-Präsident der FRC-Freiburg.

FRANÇOIS
INGOLD

31 ans. Biologiste, spécialiste en écologie  
des milieux aquatiques. Co-président des VERT·E·S  
Fribourg. Comité de Pro Natura. Queer,  
féministe, anticapitaliste.

31 Jahre. Gewässerökologe. Co-Präsident  
der GRÜNEN Freiburg. Vorstandsmitglied  
von Pro Natura. Queer, Feminist, Antikapitalist.

LÉO
SAPIA

40 ans, maman de trois enfants. Experte en 
régulation du marché de l’électricité à l’OFEN. 
Conseillère générale, membre de la commission 
financière.

40 Jahre alt, Mutter von drei Kindern. Expertin für 
Strommarktregulierung beim BFE. Generalrätin, 
Mitglied der Finanzkommission.

VALENTINE
MAURON 

33 ans. Responsable de projet et formateur·rice 
d’adultes. Pour une transition écologique  
qui ne tolère ni inégalités ni discriminations.

33 Jahre. Projektleiter*in und Erwachsenenbild-
ner*in. Für eine ökologische Wende, die weder  
Ungleichheiten noch Diskriminierung duldet.

CHLOÉ
ZAINAL 

32 ans. Fier papa. Conseiller général, co-pré-
sident de groupe. Conseiller en plaidoyer  
environnemental. Parrain ParMi. Curateur.

32 Jahre. Stolzer Vater. Generalrat, Co-Präsident 
der Fraktion. Berater für Umweltpolitik. Pate bei 
ParMi. Beistand.

FRANÇOIS
YERLY-BRAULT

61 ans, journaliste, enseignante au CO (allemand,  
éthique), ancienne patronne du Café Le Tunnel 
(6 ans), fondatrice de l’association « Bouillon  
de culture ».

61 Jahre alt, Journalistin, Lehrerin an der OS 
(Deutsch, Ethik), ehemalige Inhaberin des Cafés 
„Le Tunnel“ (6 Jahre), Gründerin des Vereins 
„Bouillon de culture“.

NATHALIE 
BLOESCH 

53 ans, médecin, mère. Conseillère générale, 
commission de l’édilité. Administratrice Eau  
de Fribourg SA. Comité Mobilité piétonne 
Suisse/FR. Pour des habitats sains. 

53 Jahre, Ärztin, Mutter. Generalrätin, Mitglied 
Baukommission. Verwaltungsrat Freiburger 
Wasser AG. Vorstand Fussverkehr Schweiz/FR. 
Für gesunde Lebensräume.

BETTINA
NOLL 

38 ans, un enfant. Conseillère générale. Membre  
du comité du Nouveau Monde et du Conseil 
bourgeoisial de Fribourg. Responsable en 
recherche de fonds.

38 Jahre, ein Kind. Generalrätin. Vorstandsmitglied  
des Nouveau Monde, Mitglied des Burgerrats  
der Stadt Freiburg. Leiterin im Bereich Fundraising.

MONICA
MENDEZ 

Conseiller général, membre des commissions 
de l’édilité et de l’aménagement. Entrepreneur 
indépendant, conseiller en biodiversité  
et spécialiste en environnement.

Generalrat, Mitglied der Baukommission und 
der Raumplanungskommission. Selbstständiger 
Unternehmer, Berater für Biodiversität und 
Umweltexperte.

DAVID 
RUFFIEUX 
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Entdecken Sie die vollständige 
politische Agenda 2026-2031  
auf unserer Webseite

Découvrez l’agenda politique 
2026-2031 complet sur notre 
site internet


